
Vätergruppe „Meine neue 
Rolle als Vater und Partner“ 

 Für Väter mit Kindern bis zum 3. Lebensjahr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

In der Gruppe geht es um Fragen wie: 

• Wie geht es mir als Papa in meiner neuen 
Rolle? 

• Was spielt da alles mit rein? 
• Wie ist mein eigenes Rollenverständnis? 
• Hat sich meine Partnerschaft verändert? 
• Wie geht es mir damit? 
•  

 

Rund um die Geburt 
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